HETI ETREND HETI ETREND
2018. augussztus 27-szeptember 02-ig 2018. szeptember 03-09-ig
Brokkoli krémleves Paradicsomleves

A Fokhagymas siilt kuk rizs ubi sali

A Bacskai rizses hus, vegyes vagott

Hétfo: Hétfo:
¢ B Siilt tarja snidlinges piiré ubi sali ¢ B Csirke paprikas, tészta
C Rantott gomba, rizs, tartar C  Serpeny0s rostélyos, vegyes vagott
Zoldségleves Marha gulyasleves
Kedd: A Parizsi ?s r'nell, petr %)urg, befot Kedd: A - (}NI‘IZGS/ tészta ’
B Erdélyi rakott kaposzta B Thuré toltelékes gomboe
C Rizses lecs6, kolbasz C Piritott csirke maj, rizs
Pandurleves Almaleves
Sgerda: D(f]os teszt’a Sgerda: A Szezamos’szelet, tort bu'rg dinnye
Maglyarakas Mézes cs comb, rizs
C  Felesbors6f0zelék virsli karika C Hentes tokany, tészta
Hamis halaszlé Salataleves
Csiitirtok: Bakonyi s szelet, I‘lZ'S Csiitirtok: Csa’tbrau apr/o, tesz'ta
Carbonare spagetti Csaki rostélyos rizs
C Zoldbors6f0zelék, vagdalt C  SzarazbabfOzelék grill cs mell
Karfiolleves Reszelt tésztaleves
Péntek: Vadas;,pulyka, spagetti Péntek: A Vaddiszné porkélt, s6s burg alma paprika
B Zéldbabf6zelék, sertés porkolt B Székelykaposzta
C Betyaros C Szarnyashis rizott6 alma paprika
Szombat: Magy(/zros burgon’yaleves Szombat: Fe’lherbable/ves
Hisos rakott tészta Sertés szeelet rdcosan
; Csirkehis leves ; Csontleves
Vasarnap: R Vasarnap: L . . i
Zsebes his, tort burgonya csem ub Toltott cs csomb, rizs parolt kap sal
HETI ETREND HETI ETREND
2018. szeptember 10-16-ig 2018. szeptember 17-23-ig
Zoldbableves Tojasosleves
Heétfs: ) Lecsés sert’es szelﬁet, tészta ' Heétfo: A Tarhonyash'us ve’gyes \,fagott
B Siilt oldalas parolt rizs, csem ubi B Frankfurti tokany, tészta
C Rakott kaposzta C Kinai édes savanyu, rizs
Tavaszi zoldségleves Meggyleves
Kedd: A Rar%tojct szele,t, tort bur’g d,lnnye Kedd: A Rant’ott cs szdrny, petr burg .befot
Tejszines szarnyasapro, tészta Tarkonyos pulyka ragu, rizs
C Rantott sajt, rizs, tartar C Brokkolis sonkas penne
Csorbaleves Alfoldi gulyasleves
Syerda: Turo’s tészta, tepertO Sgerda: A Kap0?z.tas tészta
Izes derelye Stiriai metélt
C Spendét, tikortojas C Finomf0zelék csibe fasirt
Hamis gulyasleves Lebbencsleves
Csiitortok: ,Para(%lcsomos ylylusg%:ombo‘c Csiitortik: ].;encsefo/zelf’:k7 .x.fagd?lt
B Edeskaposzta fozelék, fasirt B Almamartas sult hias
C Cigany pecsenye, parolt rizs C  Mediteran csirke mell, rizi-bizi
Fejtett bableves Olasz zoldségleves
Péntek: A Marhaporkolt, .sos burg kap sal Péntek: GOI.I.lbjS.lS cs comb tészta
Gombapaprikas, galuska Toltott kelkaposzta
C Toltott cs comb, zoldséges rizs kap sal C Rakott burgonya
Szombat: Erdei fiiszeresleves Szombat: - Karalt/zbe“leves )
Sajttal toltott szelet, kuk rizs vegyes vagott Toltott dagado, tort burg cékla
Vasérnap: Répagaluskaleves Vasérnap: Majgomboc leves

Toltott kaposzta

Natur cs mell sajt martas rizs




