HETI ETREND HETI ETREND
2019.julius 01-07-ig 2019.julius 08-14-ig
Hamisgulyas leves Koménymagleves

o A Tarhonyas his, savanyud o A Tokf6zelék, Stefania vagdalt
Hétf6: L B ) Hétf6: o ,
B Tejszines szarnyas apré B Paprikas szelet, tészta
C Rantott karfiol, piiré, tartar C Sertésszelet rdcosan
Majgomboc leves Brokkoli krémleves
Kedd: A Zo6ldséges rizses hus Kedd: A Mex1k'01 to%an'?g parolt rizs, sav
B Rakott zoldbab B Csirkeporkolt, tészta, sav
C Mediterran csirke, rizs C Paprikasburgonya, virsli, sav
Tojasos leves Alfoldi gulyas
Sgerda: A KaralabeﬂfOZ?lek, pu’lykfl fa.l'sn"t Sgerda: A Tl}I‘OS teszt/a
B LencsefOzelék, sertésporkaolt B Maglyarakas
C  Rantott gomba, tértburgonya C Tarhonyas lecsé
Tejes zoldborséleves Grizgaluska leves
o A Mustaros csirkecomb, tészta e A Zoldborsé f0zelék, siilt csirkecomb
Csutortok: . Csutortok:
B Csabai apré, tortburgonya B Almamartas sertéssiilt
C Paléc szelet, rizs C Rakott kelkaposzta
Meggyleves Erdei gyiimélcsleves
Péntek: A Parizsi szelet, burgonyapiiré, sav. Péntek: A Rantott s.szelet, petr.burg, sav
B Puszta porkolt, sav B Mustaros tokany, tészta, sav
C Csarda java, galuska C  Csulokporkolt, sésburgonya, sav
Szombat: 'Szarn"yas raguleves Szombat: Fehérbab leves
Rizsfelfijt, gyiimolesontet Marhaporkolt, tészta
, Csontleves , Tyukhusleves
Vasarnap: . . Vasarnap: e . C oy
Siilt oldalas, tepsis burgonya Toltott csirkecomb, rizi-bizi
HETI ETREND HETI ETREND
2019.juilius 15-21-ig 2019.julius 22-28-ig
Tavaszi zoldségleves Zellerkrémleves
Hétf6: A Paradlcso‘mos }ms/gomboc Hetfs: A Csﬂ{f)s tokail'ny'7 tesz}ta
B Csabai apré, tészta B Csirkemaj rizott6
C Rantott sajt, rizs, tartar C Betyaros
Palocleves Magyaros burgonyaleves
Kedd: A M'ak,OS tészta Kedd: A Edeskaposzta {0z, J?rceal?ro
B Szilvas gombéc B Natur szelet, zoldséges rizs
C Spendét, titkortojas C Bolognai spagetti
Zoldséges karfiolleves Siitotok krémleves
Sgerda: A Bakonyi harcsapaprikas, rizs Sgerda: A Szezimos cs.comb, mexikéi rizs
B Vorosboros marhatokany, tészta B Orly szelet, petr. burg
C Ovari szelet, tortburgonya C Hisos rakott tészta
Lebbencsleves Paradicsomleves
e o A Zoldbab {6zelék, fasirt e A Borsos tokany, tészta, sav
Csiitortok: ., o Csiitortok: i i .
B Meggymartas, grill csirkemell B Debreceni tokany, tortburg, sav
C Gombapaprikds, galuska C Fokhagymas siilt, rizs, sav
Tokleves Kelbimbo leves
Péntek: A Hentes tok'any, tortburgonya Péntek: A Zuzap?rliolt, ta'rhonya
B Francia sertésszelet B Finomf0zelék, csibe fasirt
C Babf6zelék, sertésporkolt C Rantott csirkemaj
Szombat: Egres leves Szombat: Feles borso gulyas
Rakott burgonya Tarégombéc
, Reszelt tészta leves , Sargabarack krémleves
Vasarnap: Vasarnap:

Brassoéi apropecsenye, sav.

Siilt pulykaszarny, piiré, befott




