HETI ETREND
2020. janudr 06-12- ig

HETI ETREND
2020. janudr 13-19- ig

Karalabé leves

Csurgatott tojas leves

o A Majorannas aprd, tészta, sav o A Temesvari apro, tészta
Hétf6: A . Hétf6: , o i
B Sertés porkolt, s6s burgonya, sav B Szarnyashis rizotté
C Rantott sajt, rizs, tartar C Rantott sertés maj, burg piiré
Paradicsomleves Olasz zoldségleves
Kedd: A Palée serte% szeliat, Purg piiré Kedd: A Panz/51 S‘folet, petr bur}g, lf)efott
B Csabai apré, tészta B Kinai édes-savany, rizs
C Siilt hekkt, parolt rizs C Rakott kaposzta
Lencsegulyas Citromos sertés raguleves
Sgerda: A Kru/mphs tes’zta Sgerda: A G'rlz/es teszta/
B Maglyarakas B Szilvas gombéc
C Rizses lecsé, virsli C Spenét, tikortojas
Piritott tésztaleves Hamisgulyasleves
e A Gyiimoles martds, siilt csirke comb e Paradicsomos kap f0zelék, sertés siilt
Cstitortok: . Csiitortok: .
B Kelkaposzta f0zelék, fasirt Felesborsé fozelék, vagdalt
C Rakott karfiol C Ovari szelet, rizs
Harom hagymaleves Erdélyi fiiszeresleves
Péntek: A Hentf:s szelet, tes%ta Péntek: A Marha porkolt, s burg, savanyu
B Cséki rostélyos, rizs B Gomba paprikas, galuska
C  Piritott csirkemd,j s6s burgonya C Orly halfilé, rizs, savanya
Szombat: Savanyu burgonya leves Szombat: Fehérbableves '
Fokhagymis siilt tarja,tepsis burg p kap Sult oldalas, Zﬁldséges T1ZS
Vasdrnap: . Gr’lzga‘luska.l.eve:s ' Vasdmap: Ma']galus(ftaleves
Mediterran csirke, zoldséges rizs Rakott zoldbab
HETI ETREND HETI ETREND
2020. januar 20-26-ig 2020. januar27- februar02-ig
Kéoménymagosleves Kertészleves
Hétf6: A ’ Tarhony/as hus', savanyu ' Hé6: A , Vada's szele:[, spagetti o
B Mézes mustaros csirkecomb, rizs B Rantott csirkeszarny, burg piiré
C Frankfurti tokany, tészta C Paradicsomos bab, grill csirkemell
Vegyes gyiimélcsleves Zoldbableves
Kedd: A Rantott szelet, petr .burgonya Kedd: A Parasztos s. szelet, hagym' tort burg
B Z6ldséges brokkolis penne B Hentes tokany, rizs
C Serpeny0s rostélyos C Sonkas kocka
Reszelt tésztaleves Magyaros zoldborsdleves
A Tokfozelék, sertés porkolt A Bacskai rizses hus, savanyi
Szerda: ) i i Szerda: ) L
B Debreceni tokany, tészta B Rantott halszelet, burg piiré, sav
C  Sertés szelet, Racos burgonya C Lecsos szelet, tészta
Bogracsgulyas Szegedi csirkegulyas
o A Kaposztas tészta oo A Tirés tészta
Csiitortok: . . Csiitortok: .
B M3kos nudli B Izes derelye
C Tarhonyas lecsé, kolbész C Rantott csirkem4j, petr burg
Tavaszi zoldségleves Meggyleves
Péntek: A Koményes sult', parolt rizs, sav Péntek: A Szezamos rantott borda, burg piiré
B Z.6ldborsés csirkemell, tészta B  Gyombéres szarnyas ragu, tészta
C Tejberizs, kramell ontet C Csarda java, vajas galuska
Szombat: Tarhonyaleves Szombat: Fokhagyma kreml.eves
Rakott burgonya Toltott dagadé, rizs
, Csontleves , Csirkehusleves szarnyaval
Vasarnap: Vasarnap:

Sajttal toltott borda, burg piiré, sav

Ko6rom porkolt, s6s burgonya, sav




